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Propan aktuell das Mittel der Wahl

Kaltemittel fir Warmepumpen und deren Auswirkung auf das Klima

L uft-Wasser-Warmepumpen waren
im Jahr 2025 erstmals das meist-
verbaute Heizsystem in Deutschland.
Was fiir Insider schon seit Jahren
nicht mehr {iberraschend ist: Die
meisten dieser Warmepumpen wer-
den in bestehenden Eigenheimen,
nicht in Neubauten, installiert, so-
mit als Ersatz fiir eine alte Heizung.
Dabei wird ein Thema noch recht
wenig beachtet: Wie steht es um die
Klimawirkung der verwendeten Kil-
temittel?

Auch im Altbau effizient

Die Frage, ob der Einbau einer Wir-
mepumpe als Ersatz fiir eine alte
Heizung grundsitzlich funktioniert, stellt sich heute eigentlich
nicht mehr. Eine mehrjahrige Feldstudie des Fraunhofer Instituts
ISE zu Wiarmepumpen in Bestandsgebduden hat bereits 2020
ergeben: Wirmepumpen arbeiten auch im Altbau effizient. Sie
funktionieren also erstaunlich gut. Warum erstaunlich? Der
Einsatz von Warmepumpen im Gebdudebestand wurde mit dem
Hinweis auf hohe Vorlauftemperaturen zuvor eher skeptisch
gesehen, ohne dass es dazu echte Daten gab. Die im Projekt
untersuchten Hauser waren zum Zeitpunkt der Untersuchung
zwischen 15 und 170 Jahre alt.

Eigenheimer, die iiberlegen, eine Warmepumpe zu installieren,
sollten sich aber auf jeden Fall vorab umfassend informieren.
Dazu zdhlt auch, was man zum Thema Kéltemittel wissen und
somit beim Installateur ansprechen sollte. Bei der Frage, welche
Kaltemittel in Warmepumpen eingesetzt werden, spielt der Be-
griff ,,Global Warming Potential“ (GWP, zu Deutsch: Treibhaus-
potenzial) eine bedeutende Rolle. Denn ein zentrales Element
einer jeden Wiarmepumpe ist der Kiltekreislauf, in dem ein
Kéltemittel zirkuliert.

Klimawirkung von Kaltemitteln

Jedes in der Kidltemitteltechnik verwendete Kdltemittel besitzt
ein sogenanntes Treibhauspotenzial. Damit wird der Beitrag
eines Treibhausgases zur Erderwidrmung definiert. So werden
die Gase bzgl. ihrer potenziellen Klimaschadlichkeit zugleich
untereinander vergleichbar. Beziffert wird dieser Wert im Ver-
gleich zum Kiltemittel Kohlendioxid (CO5), er zeigt demnach,
wie viel eine bestimmte Menge Treibhausgas im Vergleich zur
gleichen Menge CO, zur Erderwdrmung beitragt. Das Kohlendi-
oxid (CO., in der Kiltemitteltechnik bezeichnet als R-744) dient

Die Klimawirkung von Kaltemitteln wird mit
dem GWP-Wert angegeben.

als Referenzwert mit einem GWP von
1. Bezogen wird der Wert meist auf
100 Jahre.

Einordnung der GWP-Werte

Je hoher der GWP-Wert, desto klima-
schédlicher ist das Kéltemittel. Das
synthetische Kiltemittel R-410A hat
beispielsweise einen GWP von 2088,
sein Einsatz wird bis 2032 schritt-
weise verboten. Es findet bzw. fand
bisher seinen Einsatz in dlteren Wér-
mepumpen, Klima- und Kilteanla-
gen. Zum Vergleich: Das in der In-
dustrie eingesetzte, hoch toxische
Ammoniak (R-717) hat den Wert o.
Das natiirliche Kiltemittel Propan
(R-290) besitzt einen GWP-Wert von 3.

Die Wiarmepumpenbranche setzt heute weitgehend auf das
umweltfreundliche und hocheffiziente Propan. Die meisten
neuen Luft-Wasser-Warmepumpen-Modelle am Markt werden
mittlerweile mit Propan als Kéltemittel angeboten.
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Die meisten Warmepumpen werden in
bestehenden Eigenheimen eingebaut.
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